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कृिष सलाहकार सेवा 

जुलाई 2026 के िȪतीय पखवाड़े की रणनीितयाँ 

ऊपरीभूिम मŐ शुʺ सीधी बुआई धान 

 सीधी बुआई ऊपरी भूिम चावल मŐ खरपतवारो ं के िनयंũण हेतु, खरपतवारो ं के िनकलने के 8-10 
िदनो ं के बाद या खरपतवार 2-3 पȅी अव˕ा मŐ हो, तो िबİ˙įरबैक सोिडयम 10% एससी 120 
िमली/एकड़ दर पर 16 लीटर Ɨमता वाले 8 ˚ेयर मŐ िछड़काव करŐ  या हाथो ंसे िनराई के िवकʙ 
के ŝप मŐ नम िमǥी मŐ 20 िदन बाद फेनोƛाŮॉप-पी-एिथल 9 ईसी 260 िमली/एकड़ की दर से 
Ůयोग करŐ । 

 ऊपरीभूिम Ɨेũो ंमŐ जहां शाकनाशी का उपयोग नही ंिकया गया है, पहली िनराई हाथो ंसे या यांिũक 
िनराई िफंगर वीडर या ʬील हो Ȫारा की जा सकती है। िनराई के बाद 26 िकलो यूįरया/एकड़ टॉप 
डŌ े िसंग के ŝप मŐ डालŐ। 

 

िनचलीभूिम मŐ शुʺ सीधी बुआई धान 
 सीधी बुआई वाले िनचलीभूिम धान मŐ खरपतवारो ंको िनयंिũत करने के िलए, बुआई करने के 15-

20 िदनो ंबाद, खरपतवार के उभरने के 8-10 िदनो ंमŐ या जब खरपतवार 2-3 पȅी अव˕ा मŐ हो,ं 
नम िमǥी मŐ िबİ˙įरबैक सोिडयम 10% एससी 120 िमली / एकड़ की दर से 16 लीटर Ɨमता वाले 
8 टœको ंमŐ िछड़काव करŐ  या 260 Ťाम फेनोƛाŮोप-पी-इथाइल (राइस ːार) का टœक िमŵण+50 
Ťाम एथोƛीस̵ɡूरॉन (सनराइज) Ůित एकड़ की दर से Ůयोग करŐ। 

 अधŊ-गहरे/गहरे पानी वाले Ɨेũो ंमŐ, जहां सीधी बुआई की गई है और खरपतवार िनयंũण के िलए 
शाकनाशी का उपयोग नही ंिकया गया है, खेत मŐ पयाŊɑ पानी (कम से कम 7-10 सेमी खड़ा पानी) 
जमा होने के बाद 'बेउषण' िकया जा सकता है। 'बेउषण' के बाद 18 िकलो यूįरया/एकड़ टॉप 
डŌ े िसंग के ŝप मŐ डालŐ। 

 वषाŊिŵत उथली िनचली Ɨेũो ंमŐ जहां सीधी बुआई की गई है और खरपतवारो ंको िनयंिũत करने के 
िलए शाकनाशी का उपयोग नही ं िकया गया है, पयाŊɑ पानी (कम से कम 7-10 सेमी खड़े पानी) 
जमाव के बाद 'बेउषण' िकया जा सकता है। 'बेउषण' के बाद 36 िकलो यूįरया/एकड़ टॉप डŌ े िसंग 
के ŝप मŐ डालŐ। 

Ůितरोिपत धान 
 लवणीय िमǥी और लवणीय जल वाले Ɨेũो ंमŐ, िकसानो ंको सलाह दी जाती है िक वे शुʺ नसŊरी न 

करŐ । ऐसे Ɨेũो ं  मŐ अǅी जल िनकासी सुिवधाओ ंसिहत िसंचाई के पानी के ŷोत के पास गीली  
Ɛारी नसŊरी के िलए भूिम का चयन करŐ । गांव ˑर पर सामुदाियक नसŊरी उपाय अपनाने की 
सलाह दी जाती है। 

 जुलाई के दूसरे पखवाड़े के अंत तक नसŊरी की बुवाई पूरी कर लेनी चािहए। 



 सुिनिʮत िसंिचत Ɨेũो ंमŐ अǅी जल िनकासी सुिवधाओ ंके साथ िसंचाई के पानी के ŷोत के पास 
गीली Ɛारी नसŊरी के िलए भूिम का चयन करŐ । Ťाम ˑर पर सामुदाियक नसŊरी उपाय अपनाने 
की सलाह दी जाती है। 

 एक एकड़ Ɨेũ मŐ रोपाई के िलए लगभग 320 वगŊमीटर Ɨेũ मŐ नसŊरी Ɛारी की आवʴकता होती 
है। 

 10 सेमी ऊँचे, 1.2-1.5 मीटर चौड़े और सुिवधाजनक लंबाई के गीले नसŊरी वाले Ɛारी तैयार करŐ । 
दो Ɛाįरयो ंके बीच मŐ 30-45 सŐ.मी. चौड़ाई वाली िसंचाई/जल िनकासी नाली रखी जानी चािहए। 

 नसŊरी मŐ बुआई के िलए अिधक उपज देने वाली िक˝ो ंकी 14-16 िकलोŤाम बीज/एकड़ और 5-
6 िकलोŤाम बीज/एकड़ संकर िक Ő̋ का Ůयोग करŐ । कम उपजाऊ भूिम मŐ, खेत की तैयारी के 
समय नसŊरी मŐ नũजन, फो˛ोरस एवं पोटाश 6-3-3 Ťाम /वगŊमीटर की दर से उवŊरक डालŐ। 
जˑा की कमी वाली िमǥी मŐ, 960 Ťाम जˑा को ८ सŐट (320 वगŊमीटर) धान नसŊरी मŐ आधारी 
माũा के ŝप मŐ Ůयोग करŐ । 

 बुआई से पहले, बीजो ंको टŌ ाइकोडमाŊ डː फॉमूŊलेशन 10 Ťाम / िकŤा बीज दर से (धान के बीज 
को 8 घंटे के िलए पानी मŐ िभगोएँ, टŌ ाइकोडमाŊ डː फॉमुŊलेशन के साथ िमलाएं और नसŊरी मŐ 
बुवाई से 24 घंटे पहले नम बोरी या पॉलीिथन से ढककर ढेर के ŝप मŐ 12 के िलए ːोर करŐ ) या  
बीज को कैɐन डɲूपी 50% (कैɐŌ ा/कैपटैफ/कैɐन 50/गोʒकैप) या िथरम 75% (िथरम 75 / 
थायरोƛ) या सीडकोट 750/सीडकैप) 3 Ťाम Ůित िकलो बीज दर से या राǛ सरकार की 
एजŐिसयो ं Ȫारा Ůदान िकए गए िकसी अɊ बीज उपचार रसायनो ं के साथ उपचाįरत िकया जा 
सकता है। 

  अिधक खरपतवार Ťिसत Ɨेũो ंमŐ धान की नसŊरी मŐ खरपतवारो ंको िनयंिũत करने के िलए बुआई 
करने 3-5 िदनो ंके बाद पायराज़ोस̵ɡूरॉन-इथाइल 80 Ťाम Ůित एकड़ की दर पर 16 लीटर Ɨमता 
वाले 8 टœको ंमŐ िछड़काव करŐ  या खरपतवार के िनकलने के 8-10 िदनो ंमŐ या जब खरपतवार 2-3 
पȅी अव˕ा मŐ हो,ं नम िमǥी मŐ िबİ˙įरबैक सोिडयम 10% एससी 120 िमली / एकड़ की दर से 
16 लीटर Ɨमता वाले 8 टœको ंमŐ िछड़काव करŐ । 

 नसŊरी मŐ चावल के िŪɛ के Ůबंधन के िलए बुवाई के समय 70% िथयामेथोƛम डɲूएस 1.5 
िमलीलीटर/िकलोŤाम की दर से बीज के साथ चावल के बीज का उपचार करŐ । यिद चावल की 
नसŊरी मŐ िŪɛ का संŢमण देखा जाता है, तो 0.15% नीम बीज कनőल-आधाįरत ईसी फॉमूŊलेशन 
800 िमलीलीटर/एकड़ की दर से या लै̱डा-साइलािŪन 5% ईसी 200 िमलीलीटर/एकड़ या 
िथयामेथोƛम 25% डɲूजी की दर से 40 Ťाम/एकड़ के साथ घोल की माũा 200 लीटर/एकड़ 
िछड़काव करŐ । 

 नसŊरी की िमǥी को िथयामेथोƛम 25% डɲूजी 800 Ťाम/एकड़ की दर से डुबोएं। Ťीन 
लीफहॉपर, िŪɛ और ʬोरल मैगॉट के Ůबंधन के िलए नसŊरी के Ůित वगŊ मीटर मŐ 250 िमलीलीटर 
घोल का Ůयोग करŐ ।  

 यिद भूरा पौध माš का संŢमण ईटीएल (5 संƥा/पहाड़ी – वृİȠ चरण, 2 संƥा/पहाड़ी - टंुŤो 
˕ािनक Ɨेũ) के ऊपर देखा जाता है, तो एज़ािडराİƃन 5% डɲू/डɲू 80 िमलीलीटर/एकड़ की 
दर से या इिमडाƑोिŮड 17.8 एसएल 50 िमलीलीटर/एकड़ की दर से या थायामेथोƛम 25 



डɲूजी 40 Ťाम/एकड़ की दर से या एसफेथ 75% एसपी 400 Ťाम/एकड़ या िफपरोिनल 0.3% 
जीआर 10 िकŤा/एकड़ का उपयोग करŐ । िछड़काव के िलए 200 लीटर पानी का उपयोग करŐ । 

 धान की नसŊरी मŐ तना छेदक और पȅा मोड़क फोʒर के संŢमण की िनगरानी के िलए 3 फेरोमोन 
टŌ ैप/एकड़ रखŐ। जब भी नर कीट/जाल की संƥा 4 या 5 तक पŠँच जाए, तो अजािडरİƃन 0.15% 
ईसी 800 िमली/एकड़ दर पर या ƑोरŐटŌ ािनिलŮोल 4% जीआर 4 िकŤा/एकड़ 1:1 के अनुपात मŐ 
रेत के साथ िमलाकर या ƑोरŐटŌ ािनिलŮोल 18.5% एससी 60 िमली/एकड़ 200 लीटर पानी दर पर 
या करटाप हाइडŌ ोƑोराइड 4जी 10 िकŤा/एकड़ दर पर िछड़काव करŐ । 

 जड़-गाँठ सूũकृिम और तना छेधक आŢांत Ɨेũो ंमŐ नसŊरी Ɨेũ मŐ बुवाई के 5 िदन बाद, काबŖɡूरन 
के दाने 3 Ťाम/वगŊमीटर दर पर या फोरेट 1 Ťाम/वमŊमीटर दर से या डायिज़नॉन 1 Ťाम/वगŊमीटर 
Ůयोग करŐ । 

 यिद अंकुįरत पौधो ंमŐ अंगमारी िदखाई दे तो Ůोिपकोनाजोल 25 ईसी (िटʐ/जेरॉƛ/धन/बɼर) 1 
िमली / 1 लीटर पानी की दर से Ůयोग करŐ । 

 यिद नसŊरी मŐ पȅा ŮȰंस देखा जाता है, तो टेबुकोनाज़ोल 50% + टŌ ाइɢॉƛी Ōː ोिबन 25% 
डɲूजी 0.4 Ťाम या आइसोŮोिथयोलेन 40ईसी (फुिजता/फ़ुिजओन/सुʔान) 1.5 िमली Ůित लीटर 
दर पर पानी मŐ िमलाकर िछड़काव करŐ । 7-10 िदनो ंके अंतराल पर िछड़काव दोहराएं। 

 धान की नसŊरी मŐ बकाने की बीमारी को िनयंिũत करने के िलए काबőȵािजम 50 डɲूपी 1Ťाम/ 
लीटर पानी दर पर िछड़काव करŐ  और 7-10 िदनो ंके अंतराल पर िछड़काव दोहराएं। 

 भूरे धɬे के मामले मŐ, Ůोिपकोनाजोल 25ईसी 1 िमली या मांकोजेब 75 डɲूपी दर से या 
काबőडािजम 64%+ मांकोजेब 63% 75 डɲूपी (साफ/ सेफ/ सराŊफा) 1.5Ťाम/ लीटर पानी मŐ 
िमलाकर िछड़काव करŐ । 

 चावल के खेत मŐ पीला तना छेदक (İˋपŖ ʞूर) और लीफ फोʒर की िनगरानी के िलए 4-5 
फेरोमोन टŌ ैप/एकड़ ˕ािपत करŐ । जब भी नर कीटो/ंटŌ ैप की संƥा 4 या 5 तक पŠंच जाती है, तो 
एज़ािडराİƃन 0.15% नीम बीज कनőल आधाįरत ईसी फॉमूŊलेशन 800 िमली/एकड़ की दर से या 
िछड़काव दानेदार कीटनाशक ƑोरŐटŌ ािनिलŮोले 0.4% जीआर 4 िकŤा/एकड़ की दर से या काटाŊप 
हाइडŌ ोƑोराइड 4जी 10 िकŤा/एकड़ की दर से 1:1 के अनुपात मŐ रेत के साथ िमलाकर या 
ƑोरŐटŌ ािनिलŮोले 18.5% एससी की दर से 60 िमली/एकड़ या टेटŌ ािनिलŮोले 200 एससी (18.18% 
डɲू/डɲू) की दर से 100-120 िमली/एकड़ या ɢुबŐिडयामाइड 20 डɲूजी 50जी/एकड़ के 
साथ ˚े घोल की माũा 200 लीटर/एकड़ िछड़काव करŐ । 

 तना छेदक और प̝ ता मोड़क संŢमण के Ůबंधन के िलए Ţमशः  तीन काडŊ (िजसमŐ ~ 60000 
परजीवी अंडे होते हœ) Ůित हेƃेयर पर अंडा परजीवी, टŌ ाइकोŤामा जैपोिनकम (एनआरआरआई 
टŌ ाइकोकाडŊ-टी.जे) और टŌ ाइकोŤामा िहलोिनस (एनआरआरआई टŌ ाइकोकाडŊ-टी.सी) जारी करŐ  जब  
जब कीट िदखाई दŐ। अंडा ūʩमान या कीटो ंकी गितिविध नही ंदेखी जाती है, जो भी पहले हो, हर 
7-10 िदनो ंके अंतराल पर ऐसे पांच बार जारी करŐ ।  

 जब भी पȅी फोʒर (दो मुड़े Šए पȅे/पहाड़ी) की Ɨित देखी गई, तो ƑोरŐटŌ ािनिलŮोले 18.5 % 
एससी 60 िमली/एकड़ की दर से या टेटŌ ािनिलŮोले 200 एससी (18.18 % डɲू/डɲू) 100-120 
िमली/एकड़ की दर से या ɢुबŐिडयामाइड 20 डɲूजी 50 जी/एकड़ की दर से िछड़काव करŐ  । 
िछड़काव के िलए Ůित एकड़ ˚े माũा के ŝप मŐ 200 लीटर पानी का उपयोग करŐ ।  



 झूंड वाली इİʟयो/ंकेस वमŊ/िह˙ा के संŢमण के मामले मŐ, Ƒोरपाइरीफोस 20 ईसी 500 
िमलीलीटर/एकड़ या िƓनाʚोस 25% ईसी 800 िमलीलीटर/एकड़ की दर से िछड़काव करŐ । 
िछड़काव के िलए Ůित एकड़ ˚े माũा के ŝप मŐ 200 लीटर पानी का उपयोग करŐ । 

 गॉल िमज संŢमण के मामले मŐ, िफपरोिनल 05% एससी 400-600 एमएल/एकड़ या थायामेथोƛम 
25% डɲूजी 40 एमएल/एकड़ या लै̱डा-साइलोिŪन 5% ईसी 100 एमएल/एकड़ या 
Ƒोरपाइरीफोस 20 ईसी 500 एमएल/एकड़ या काबŖफुरान 3% सीजी 20 िकŤा/एकड़ की दर से  
उपयोग करŐ । िछड़काव के िलए Ůित एकड़ 200 लीटर पानी का उपयोग करŐ । 

 यिद भूरा पौध माš की सं̏ या  ईटीएल (5-10 हॉपसŊ/पंूजा) से अिधक हो जाती है, तो वैकİʙक गीला 
और सुखाने की तकनीक (एडɲूडी) का पालन करके धान के खेत की सूƘ जलवायु को बदलŐ 
(पानी को खेत मŐ लंबे समय तक İ˕र नही ंरहना चािहए)। यिद सम˟ा अभी भी बनी रहती है, तो 
टŌ ाइɢुमेज़ोपाइरीम 10% एससी 94 िमली/एकड़ या पाइमेटŌ ोिज़न 50% डɲूजी 120 Ťाम/एकड़ 
या िडनोिटɡूरान 20% एसजी 60-80 जी/एकड़ या थायामेथोƛम 25% डɲूजी 40 िमली/एकड़ 
या एथेफोनोŮोƛ 10% ईसी 200-300 िमली/एकड़ या एसफेथ 75% एसपी 400 Ťाम/एकड़ या 
िफपरोिनल 5% एससी 400-600 एमएल/एकड़ की दर से िछड़काव करŐ । िछड़काव के िलए Ůित 
एकड़ 200 लीटर पानी का उपयोग करŐ । भूरा पौध माš के İखलाफ िनिदŊʼ/अनुशंिसत खुराक पर ही 
कीटनाशको ंका उपयोग करने से बचŐ। बीपीएच के संŢमण के दौरान नाइटŌ ोजनयुƅ उवŊरको ंका 
उपयोग करने से बचŐ। 

 यांिũक Ůरोपक का उपयोग करके Ůȑारोपण के िलए, Ůȑारोपण से 15-20 िदन पहले मैट नसŊरी 
की तैयारी शुŝ कर देनी चािहए। 4:1 के अनुपात मŐ बारीक िमǥी को फामŊ याडŊ खाद या कृिमखाद 
के साथ िमलाएं। अǅी तरह से िमŵण के बाद, िमŵण को लगभग 2 सेमी मोटाई के िलए अंकुर टŌ े  
या पॉलीथीन शीट पर फैलाएं। पॉलीथीन शीट पर िमǥी फैलाने और इसे समान बनाने के िलए, 
लकड़ी का उपयोग करŐ  या लोहे का ůेम 4 बराबर भागो ंमŐ िवभािजत िकया गया है। ůेम को िमǥी 
के िमŵण से लगभग ऊपर तक भरŐ  और इसे समतल करŐ ।  

 पहले से अंकुįरत बीजो ंको िमǥी के िमŵण पर समान ŝप से फैलाएं। यिद नसŊरी खुले Ɨेũ मŐ उगाई 
जाती है तो बीज को िमǥी के िमŵण की एक पतली परत (0.5 सेमी) और पुआल या केले के पȅो ं
की एक पतली परत से ढक दŐ। 2-3 िदनो ं के बाद पुआल या केले के पȅे को हटा दŐ। िनयिमत 
अंतराल पर िसंचाई करते Šए िमǥी की नमी बनाए रखŐ। एक Ůितशत Ɨेũ मŐ उगाए गए पौधे एक 
एकड़ Ɨेũ मŐ Ůितरोपण के िलए पयाŊɑ हœ। 

 मुƥ खेत की भूिम की तैयारी 7-10 िदनो ंके अंतराल पर दो बार खेत को कीचड़दार बनाकर और 
एक समान फसल ˕ापना के िलए भूिम को समतल करना चािहए। पहली बार खेत को कीचड़दार 
करने से पहले लगभग 0.8 टन/एकड़ अǅी तरह से सड़ी Šई गोबर डाला जा सकता है। 

 मुƥ खेत मŐ, खेत को Ůारंिभक समय पर कीचड़दार करने से पहले ढœचा हरी खाद की फसल को 
शािमल करŐ। 

 अिधक उपज देने वाली िक˝ो ंके िलए, अंितम बार कीचड़दार करने के समय आधारी माũा के ŝप 
मŐ 44 िकŤा डीएपी + 33 िकŤा एमओपी या 22 िकŤा यूįरया +125 िकŤा एसएसपी + 33 िकŤा 
एमओपी डालŐ। रेतीली िमǥी मŐ, 44 िकŤा डीएपी और 16.5 िकŤा एमओपी या 22 िकŤा यूįरया + 
125 िकŤा एसएसपी + 16.5 िकŤा एमओपी डालŐ। 



 संकर िक˝ो ं के िलए, अंितम बार कीचड़दार बनाने के समय 53 िकŤा डीएपी + 27 िकŤा 
एमओपी या 26 िकŤा यूįरया + 150 िकŤा एसएसपी + 27 िकŤा एमओपी आधारी खुराक के ŝप 
मŐ डालŐ। 

 जˑा की कमी वाले Ɨेũो ंमŐ अंितम भूिम की तैयारी के समय िजंक सʚेट 10 िकŤा / एकड़ की 
दर से या िजंक-ईडीटीए 6 िकŤा / एकड़ की दर से (दो साल मŐ एक बार) डालŐ। 

 बोरॉन की कमी वाली िमǥी मŐ अंितम भूिम की तैयारी के समय 2 िकलो Ůित एकड़ की दर से 
बोरेƛ डालŐ। 

 25-30 िदन वाली पौध की रोपाई 20 x15 सेमी के अंतर पर उथली गहराई पर करनी चािहए, 
अिधक उपज देने वाली िक˝ो ंके िलए Ůित पंूजा केवल 2-3 पौध का Ůयोग करŐ। संकरो ंके िलए 
Ůित पंूजा 1-2 अंकुरो ंका Ůयोग करŐ। 

 खरपतवारो ं को िनयंिũत करने के िलए, दानेदार शाकनाशी बेनस̵ɡूरॉन िमथाइल 0.6% + 
ŮीिटलाƑोर 6% जीआर 4 िकŤा / एकड़ दर से 4 िकŤा रेत के साथ िमलाकर 5-10 िदनो ं के 
भीतर रोपाई के बाद या िब˙ाइįरबैक सोिडयम 10% एससी 120 िमली / एकड़ की दर से 16 
लीटर के 8 टœक मŐ डालŐ। खरपतवारो ंके उभरने के 8-10 िदनो ंके बाद (या जब खरपतवार 2-3 
पȅी अव˕ा मŐ हो)ं िछड़काव करŐ। 
 
जहां सामाɊ मानसून नही ंŠआ है, उन वषाŊिŵत Ɨेũो ंके िलए सलाह  

 कम वषाŊ वाले Ɨेũो ंमŐ जहां ऊपरीभूिम धान की खेती नही ंकी जाती है, वहां िमǥी की उपलɩ नमी  
का  उपयोग करके कम अविध वाली अɊ फसल जैसे मंूग, उड़द, रागी, मंूगफली और अरहर की 
की बुवाई की जा सकती है। 

 भारी वषाŊ वाले Ɨेũो ंमŐ, बीज की बुवाई और उवŊरको ंया शाकनाशी के टॉप डŌ े िसंग को कुछ समय     
     के िलए रोक दŐ। 

 सीधे बोए गए चावल मŐ िमǥी की नमी की उपलɩता के साथ उवŊरक की पहली टॉप डŌ े िसंग की जा  
       सकती है। 
 िमǥी मŐ पयाŊɑ नमी न होने पर खरपतवारो ंको िनयंिũत करने के िलए चावल के खेत मŐ शाकनाशी  
  का  िछड़काव न करŐ । 


